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Merhaba,

Yaz gunesine dogru adim adim geciyor gunler.
Yilin ikinci sayisinin hazirlamanin telast ile bizler icin
kosar adim gecip giden bu gunler bize neler
getirecek ona bakacagiz sayfalanmizda. Ayrca,
gectigimiz 4 ayda neler olmus bitmis igletmemizde
onlar hatirlayacagiz.

2014 yili ile beraber egitim planlanmiza agirik
veriyor olaca@iz. Egitimlerin yaninda isletmemizde
tekrar bir kalite bilinglenmesi icin de calismalara
baslayacagiz.

Depolama sistemlerinin dzellikle ham ve mamul
depoda iyilestiriimesi igin kurulacak kalite
cemberinin calismalanni gelecek sayidan itibaren
bu sayfalardan takip edebileceksiniz.

Bu galismanin ardindan yil ortasina dogru kalite ve
letisim bilincine yonelik egitim programlanmiz ile
degdisen ve genclesen is gucumuze kurum
KUltUrimuzu aktaracagiz.

2014 yazi ayni zamanda gogu calisanimiz icin yillik
izin plani demek. Dilegim, buattn yil boyunca
yasadiginiz yorgunlugu atacaginiz, sevdiklerinizle

vakit gegireceginiz bir yil gegirmeniz.

Gelecek sayida gorusmek Uzere, mutlu gunler,

Selcuk Aksari
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ihracatei Birlikleri Odiil Toreni

hracatci Birlikleri
Odaul Toren

Deniz Tekstil olarak 2014 yilinda da odiller almaya ve sosyal destek projeleri kapsamindaki
caligmalara destek olmaya devam ediyoruz.

2013 Vil Ihracatin Yildizlan 6dil toreninde Deniz Tekstil ve Hirsan olarak 2 ¢dul aldik.

Turkiye Inracatcilar Meclisi tarafindan dizenlenen ve Denizlinin ihracat sampiyonlarnnin 6dil aldidi térende Ekonomi Bakan
Nihat Zeybekgi tarafindan verilen édulleri Yonetim Kurulu Baskanimiz Sayin Derya Baltali ve Sayin Alper Baltali aldh.

Mikrokredi Odiil Toreni

Deniz Tekstil ve Hursan Tekstil olarak
Denizli'de kadinlann is guctne katkis|
icin yapilan mikrokredi galismalarina
yaptigimiz destek sonucu duzenlenen
torende 6AUIUMUZU firmamiz adina
Sayin Ebru Gokdemir ve
Sayin Yasemin Erkacan aldl,

Mikrokredi,
dar gelirli kadinlarin
kendi kendilerine gelir
getirici faaliyetlerde bulun-
masina imkan saglayan, temi-
nat ve kefalet gerektirmeden
verilen kiiciik bir sermayedir.
Denizli ilinde bu tip destek-
ler igin sanayiciler giri-
simcilere katki
saglamistir.




Denizli Heyeti, bolgede kurulumu stren makineleri ve atolyeleri yerinde
gormek ve kurulan dikis atolyelerinin agilisini gerceklestirmek 13 Mart
2014'te Mardin ve Simak'tayd.

Ekonomi Bakani Zeybekci'nin "Bolge insanina balik tutmayi
OQreteceqQiz, Ege ile bu bolgemizi; is, meslek ve istihdam icin
bulusturacagiz” sozleri ile yaptigr gagnya ik destek Denizli Organize
Sanayi Bolge Mudurlugu'nden ve Denizlillisadamlarindan geldi.

Denizli Organize Sanayi Bolge Mudurlugu'nden konfeksiyon atélye
malzemeleri ile dolu bir tir 8 Subat'ta Hakkar Halk Egitim Merkezi'ne
gonderildi. Ardindan gene bir tir dolusu malzemeden olusan "yeni
atolyeler ve ekipman” yardm paketi de 8 mart Dunya Kadinlar
Guni'nde Denizli ihracatgilar birligi (DENIB) tarafindan Mardin ve
Sirnak'a gonderildi,

Deniz Tekstil olarak da bu projeye katkida bulunduk ve bulunmaya
devam edecegiz.
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Mardin Kiz Teknik ve Meslek Lisesi'nde
yapilan térene Yonetim Kurulu Bagkanimiz
Sayin Derya Baltali katildl.

Mardin'den Gelen Ogrenciler Konfeksiyon isletmemizi Gezdi.

Mardin, Kiziltepe Kiz Teknik ve Meslek Lisesinden Gelen yaklasik 40 6grenci Yonetim Kurulu Baskanimiz Sayin Derya Baltali

tarafindan karsiland.

Konfeksiyon isletmemizi gezen dgrenciler tekstil ile ilgili uygulamalarn yakindan gorerek, gelecegin sektor galisanlan olma

yonunde 6nemli bir gdzlem yapma sansi da yakalamis oldu.
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Sektorden OEKO-TEX

OEKO-TEX® STEP

Surddarulebilir

Siirdiiriilebilirlik Nedir?

Surdurdlebilirlik. Gelecege daha temiz ve yasanabilir bir
cevre birakmanin en dénemli yollarindan biri.

Ekoloji bilimindeki anlami ise biyolojik sistemlerin

cesitliliginin ve Uretkenliginin devamliiginin saglanmasidir,

Birlesmis Milletler Cevre ve Kalkinma Komisyonu'nun
1987 yill tanimina gore: "insaniik, gelecek kusaklarnn
gereksinimlerine cevap verme yetenegini tehlikeye
atmadan, gunltk ihtiyaglanni temin ederek, kalkinmayi
surdurdlebilir kima yetenegine sahiptir."

Surdurtlebilir kalkinma, ekonomik buyume ve refah
seviyesini yukseltme ¢abalarini, cevreyi ve yerylzundeki
tum insanlarin yasam kalitesini koruyarak gergeklestirme
yontemidir,

Surdurdlebilir Kalkinma insan ve gevre merkezli olmak
Uzere iki ana baslik altinda degerlendiriimektedir. Dogal
cevreninin korunmasli kadar ekonomik ve sosyal
kalkinmanin da birbirinden ayrimaz pargalar oldugunu
kabul etmektedir.

Cevresel, ekonomik ve sosyal surdurdlebilirlik saglandigi
takdirde surdurdlebilir gelisme gerceklesebiimektedir.
Yenilenemeyen enerji kaynaklar yerine yenilenebilir enerji
kaynaklannin verimli kullanimi ve dogaya kars! sorumiu
davraniimasi cevresel surdurtlebilirligin gereksinmelerini
olusturmaktadir.

Tekstil Uretimi

Dogal enerjinin verimli kullanimi sonucu Ulke
ekonomisinde gelisme gdzlenir. Ekonomideki kalkinma
surdurtlebilir ekonomi kavramini gercekei kimaktadir,
Cevreye duyarl bir yaklasimla yasamanin sonucunda
saglkli toplumlar olusur. Saglikli toplumilarnn ekonomik
refah icinde yasantisi sosyal surdurtlebilirlik olarak
adlandirimaktadir.

Tekstilde Siirdiiriilebilirlik ve STEP

BugUn artik tUketiciler sadece saglik acisindan zararl
olmayan yuksek kaliteli tekstil ranleri talep etmiyor, ayni
zamanda satin aldiklan Urunlerin gevre dostu olup
olmadiklanna ve sosyal sorumluluk yonlerinin bulunup
bulunmadigina da dikkat ediyorlar.



Dogal enerjinin verimli kullanimi sonucu Ulke
ekonomisinde gelisme gdzlenir. Ekonomideki kalkinma
surdurdlebilir ekonomi kavramini gercekci kimaktadir.
Cevreye duyarl bir yaklasimla yasamanin sonucunda
saglikli toplumlar olusur. Saglikl toplumlann ekonomik
refah iginde yasantisi sosyal surdurtlebilirlik olarak
adlandirimaktadir.

Tekstilde Siirdiiriilebilirlik ve STEP

Bugun artik tUketiciler sadece saglik agisindan zararll
olmayan yuksek kaliteli tekstil Grunleri talep etmiyor, ayn
zamanda satin aldiklan Granlerin cevre dostu olup
olmadiklanna ve sosyal sorumluluk yonlerinin bulunup
bulunmadigina da dikkat ediyorlar.

OEKO-TEX®, surdurulebilir Gretim gereksinimlerini
basarnyla karsllayan markalara, perakendecilere ve
imalatcilara destek olmayr amaclayan yeni bir
belgelendirme sistemi sunmaktadir.

Surdurdlebilir Tekstil Uretimi (STEP) tekstil zinciri igerisinde
yer alan, seffaf ve kamuoyunun guven duyacag bir
sekilde surdurulebilir tretim kosullarina sahip olmayi
amagclayan markalara, perakendecilere ve imalatcilara
yonelik bagimsiz bir belgelendirme sistemidir.

STEP sertifikasinin moduler yapisi ¢evre dostu
teknolojilerin ve trtnlerin kullanimi, kaynaklarin verimii bir
sekilde kullanimasi ve sosyal galisma kosullannin
uygunlugu dahil olmak tzere sirketlerin ilgili tim alanlar
icin kapsamli bir analiz ve degerlendirme yaplimasina
imkan saglar.

STEP sertifikasyonuna iliskin sorumluluk, dinya ¢capinda
15 Uye enstitust ve 60''n Uzerindeki Ulkede iletisim ofisi
bulunan Uluslararasi OEKO-TEX® Birligine aittir.

STEP sertifikasyonunun amaci; tekstil zinciri icerisinde yer
alan Uretim tesislerinde cevre dostu Uretim proseslerinin
ve sosyal acidan kabul edilebilir calisma kosullarinin
devamli surette var olmasini ve uygulanmasini
saglamakir,

Surdurdlebilir retim kosullannin kapsamii analizi ve
degerlendirmesi ile baslayarak STER tekstil zinciri
icerisindeki Uretim asamalarini ve gereksinimlerini dikkate
alr.

Bunlar:

e kimyasallar ve kullanimlar
*cevre korumasl

*cevre yonetimi

*sosyal sorumiuluk

*kalite yonetimi

*saglik ve guvenlik

Onumuzdeki gunler gittikge artan oranda, STEP
sertifikasyonunun da énem kazanacagi, surdurdlebilir
Uretim galismalan agisindan 6nemli galismalan gundeme
getirecektir.

Tekstilde
Stirdiirtilebilirlik
uygulamalari igin dlke-
mizde en temel yasal mevzuat
"Tekstil Sektoriinde Entegre Kirli-

lik Onleme Tebligi"dir. isletmemiz
S0z konusu teblig ile ilgili gerek-
leri yerine getirmekte ve Gevre
Bakanlgina yillik bildirim-
lerini yapmaktadrr.
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BAHAR YORGUNLUGU

Mevsim bahar. Disarida agaglar yeserip gigekleniyor, kuslarin civiltilar her tarafi dolduruyor, hava harika goziikilyor ama
siz yerinizden kipirdamak bile istemiyor musunuz? Muhtemelen bahar yorgunlugu denilen bir dertle karsi karsiyasiniz.
Bu sayimizda, bahar yorgunlugu ile nasil miicadele edecegiz yakindan bakacagiz.

Psikolojik olarak bakildiginda mevsimsel problemlerden biridir.
Ikbahar ve sonbaharin ik haftalannda genellikle belirtilerini
gbstermeye baslar. Metabolizmanin mevsimsel degisimlere
ayak uydurmaya calismasi sonucu ortaya ¢ikiigr da séylenebilir.

Is yasamindan aile yasamina kadar insan hayatini her yéniyle
etkileyen bir durumdur.

Enerji azlig), halsizlik, vicutta kirklik ve bas agnlan gibi
semptomlar is performansinin dasmesine ve kisinin hayat
kalitesinin dusmesine sebep olabilir.

En sik gordlen belirtileri; gugsuzltk, enerji azlidl, uykusuzluk,
genel bir yorgunluk ve bitkinlik halidir.

Nasil Kurtulacagiz?

Bahar yorgunlugundan kurtulabilmek igin yapiimasi gereken en
onemli sey spordur. Spor ile birlikte vicut aktivitesi artacak ve
bu enerji aziginin ortadan kalkmasinda etkili olacaktr,




B

Spor olarak hizl tempolu bir yariyds, sabahlan yapilacak
15 dakikalik bir egzersiz yeterli olabilir.

Spor ile birlikte vicudun vitamin ihtiyacinin da karsilanmasi
gerekiyor. Bunun icin B ve C vitaminleri kullanilabili. Meyve ve
sebze agirlikl bir beslenme programi da bundan kurtulmak
veya yakalanmamak igin etkili olacaktir. Yemeklerinizi kigUk
porsiyonlar halinde ve yavas tuketin. hizl ve asin yemek
vicudun direncini ve enerjisini dusUrecektir,

Unutmayin, agir ve yagl yiyecekler sindirim sisteminizi
zorlayacak ve sizi halsiz birakacakir.

Gunde tuketilen su miktarn da Ug litre civarina cikartilir ve uyku
duzenine de dikkat edilirse bu durumun olusmasi
enge\\epebmr.

Yaz Aylan Igin Onemli Hatirlatma!

Yaz aylarinda gerek calisma ortaminda gerekse ozel hayatinizda sicak
carpmalarina karsi dikkatli olunuz.

Sicak ¢arpmasindan korunmak igin;

- Bol bol su tiiketiniz,

- Tansiyon probleminiz yoksa normal tiiketiminizin tizerine tuz takviyesi yapiniz.
- Asini sicakia fiziksel aktivitelerde uygun molalar veriniz,

- Terleme durumunda serinleten uygun kiyafetler giyiniz,

- Giinesin agin etkili oldugu saatlerde agik havada miimkiin derece bulunmayiniz,
- Yaz aylarinda agik renk kiyafetler isiya karsi sizi daha iyi korur,

- Asir yaglh ve agir yemekten kagininiz.

Bas dénmesi, halsizlik, yorgunluk, bulanti vb. belirtiler varsa en kisa sirede
saglik birimine basvurunuz.

Uyku dizeninizi bozmayin. Uyku ddzeninin bozulmasi bahar
yorgunlugunun belirtilerini daha yogun hissetmenize yol
acacakir.

Gunluk uyku saati ve stresine uymak size ayrica zamaninizl
rahat yonetmenizi de saglar.

Kafeinli, gazli ve alkollt iceceklerden uzak durun. Bu tip
icecekler sinir ve sindirim sisteminde uyarilara yol acarak
uykusuzluk ve stres ile beraber bahar yorgunlugu belirtilerini
arttinr,

EQer belirtilerin azalmadigini ve uzun sure devam ettigini
dustnuyorsaniz tibbi destek aliniz. Cunku bahar yorgunlugu
kronik hale geldiginde kalp, tansiyon, astim, Ulser gibi rahatsiz-
liklar olanlar basta olmak Uzere saglik bozulmalanna yol acar.
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A'dan Zye ceplerdeki gurultu azaltma islewvi!

Ust seviye akilll cebinizdeki en muthis islevierden
olan "gUrultu iptal etme" nasll ¢alisiyor?
GUnumuzUn akilli telefonlan, veri aktanm hiz,
performans ve depolama alaninda yarnsiyorlar. En
son teknolojileri Uzerinde barindiran bu cihazlarda
Kars! tarafla konusma konusunda da gelistirmeler
yaplimasini beklemeniz normal. Ancak arka
plandaki sesleri azaltmakta kullanilan teknoloji,
disarda yaptigimiz telefon gértsmelerini sessizce
gelecege tasid.

Bu yazimizda orta ve Ust seviye ceplerde bulunan
gurultu azaltma teknolojisi hakkinda bilmeniz
gerekenleri sizlerle paylasacagiz.

Bilmediginiz ik sey, telefonunuzun bir degil iki
veya daha cok mikrofona sahip oldugu. Cogu
telefon, iki, bazi durumlarda Uguncu bir mikrofona

sahiptir. Bu mikrofonlar, telefon tzerinde "stratejik
noktalara" yerlestiriimistir. Tam burada basit
matematik ilkeleri kullanilarak gelistirilen bir
algoritma kullanilir. Bdylece gurlltt, sesten ayirt
edilir ve kaldirlr.

Ik mikrofon, sesinizi kaydetmek Uzere agziniza
yakin bir yerde bulunur. Bu mikrofon dogal olarak
etrafinizdaki gurditdleri de duyacaktr. Tek
mikrofonlu bir telefonda, mikrofona gelen tum
sesler, kargl taraftaki kisiye oldugu gibi gonderilir,

ikinci mikrofon, Fluence destekli telefonlar

Ikinci mikrofon ise genellikle bagka bir konumada,
ornegin telefonun Ustinde veya arkasinda
bulunur. Boylece ikinci mikrofonun konusma
sesini cok fazla almamasi, arka plan seslerinin
algllanarak kaldinimasi saglanir.
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GUrultt azaltma alaninda en 6nemli adimlari atan
sirketlerden bir tanesi, Qualcomm. islemci
Ureticisinin Fluence teknolojisi, birgok
yongalarnda bulunuyor. Bu yongalar, amiral
gemisi telefonlarda da kendine yer ediniyor.
Uygun fiyatl telefonlar arasinda ise sadece bazi
telefonlar bu teknolojiyi kullaniyor.

Snapdragon 800 ve en son 801 dahil olmak
Uzere Snapdragon SoC mimarisini kullanan tum
telefonlar Fluence'i igeriyor. Yani HTC One, LG G2,
Galaxy S4 veGalaxy S5, bu teknolojiden
faydalaniyor.

Bircok alt seviye telefon, gurdltt iptal etme
teknolojisine sahip olsa da, maliyetinden dolayi iki
veya Uc ek mikrofon eklemek istemiyor.
Telefonunuzla makinelerin galistigl, cok gurtltult
bir caddeden gectiginizi dusunun. Sadece birkag
sene once boyle bir yerde konusmaniz,
imkansiza yakindi. Tek mikrofonlu, dusuk islemci
gucune sahip eski telefonlarin en ¢ok zorlandigl
alanlardan bir tanesi, bu alandi.

Bugun, telefonlara eklenen ikinci mikrofonlarla yol
gurdltusunu ortadan kaldirmak mumkudn oluyor.
Sesiniz, ik mikrofona ikincisine gore ¢cok daha
gucli ulasiyor. ki mikrofonun kaydettigi sesler,
telefonunuzun islemcisine ulastiginda sesler
karsllastinlyor. Sizin sesiniz ve diger sesler,
mikrofonlarin kaydettigi sesler arasindaki fark
yoluyla bulunuyor. Bunun ardindan size ait
olmayan sesler, sessiz hale getiriliyor.

Boylece karsi tarafa sadece sizin sesiniz
gonderilmis oluyor. Bluetooth kulakliklar da benzer
pir teknolojiden faydalaniyorlar, bu sekilde
telefonunuza bagl olmaktan kurtuluyorsunuz.
Gurdltu iptali Uzerinde calisan bir basgka firma ise
Li Creative Technologies. Firma, bu isi nasl|
yaptigina dair bazi karsilastirmalar da sunuyor.
Duyabileceginiz gibi arka plandaki tislama, yok
etmesi en zor olan gurdltu,

Aktif giiriiltii iptali
Temiz gorusmelere izin veren gurdltu iptali

teknolojisi, Sony Xperia Z2 gibi telefonlarda farkli
bir bicimde karsimiza gikiyor.

Kulakliklara eklenen aktif gurditd iptal teknolojisi,
dinlediginiz muzik veya videolarnn kulaklarniza
ortamdaki gurdlttden annarak, en temiz bicimde
ulasmasini saglyor. Xperia Z2, bu islevi
sunabilmek igin her kulaginiza taktiginiz kulaklik
icin birer mikrofona sahip. Bu kulakliklar, tahmin
edebileceginiz gibi etrafinizdaki sesleri ve
gurtlttyu algilamakta kullaniliyor. Siz muzik
dinlerken bu sesler, telefona gdnderiliyor ve
telefonunuz, bu sesleri "ters cevirerek" kulaginiza
gdnderiyor. Boylece disardan duydugunuz
gurdltu, azalmis oluyor.

Bu teknoloji, simdlilik sadece 6zel MDR-NC31Em
kulakliklaryla gelen Xperia Z2'de kullanilyor.
Teknolojinin diger telefon ve kulakliklara
yayllmasini umuyoruz.

Bu arada aktif gurtltu iptali, bazi tehlikelere yol
acmiyor degil. Etrafinizdaki seslerin iptal edilmesi,
yolda size dogru gelen arabalan duymanizi
zorlastirabilir. Bu yuzden her kulaklikta oldugu gibi,
aktif kulakliklar kullanirken de karsidan karslya
gecerken solunuzu ve saginizi lyice kontrol
etmenizde fayda var.

Bu arada ¢oklu mikrofonlar, sadece gurultt iptal
etmeye yaramiyor. Nokia, Apple gibi firmalarin st
uc telefonlan, birden fazla mikrofonlan sayesinde
konser gibi sesin ¢ok yuksek oldugu etkinliklerde
cok daha iyi kayit yapabiliyor. Bu 6zel HDR
mikrofonlar (veya high amplitude audio capture),
sahip olduklan ozel bir zar sayesinde sesteki
kirlenmeyi azaltiyorlar. Ug mikrofona sahip olmaniz
ise telefonun sesi mekansal olarak
isleyebilmesine izin veriyor. Bu sayede ses kayd
pakimindan hedefinizdeki kisiye oncelik
verebiliyorsunuz.

Bu sayede ornegin bir konserde yaptiginiz kayitta
yaninizdakilerin cigliklan yerine muzik grubunun
sesini daha yuksek duyabiliyorsunuz ve sesler
birbirine cok fazla girmiyor.



http://www.chip.com.tr/haber/sony-xperia-z2-on-inceleme_45617.html
http://www.chip.com.tr/haber/sony-xperia-z2-on-inceleme_45617.html
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KARNEMIZ

s GUvenliginde 2013 Karnemiz

2013 yilini geride biraktik. 2014'Un bu ilk sayisinda 2013 yilinda
is guvenligi ile ilgili durumumuza yakindan bakacagiz.

Kazalarin Genel Degerlendirmesi

2013 yilinda dagilimi asagida detaylar verilen 56 is kazasi
olayr yasanmisti. Bu 56 kazadan 3 tanesi toplam 6 gunluk is
gucU kaybina yol agmistr.

2013 yilinda yasanan kaza sayisinda bir dnceki yila gore
yaklasik %20'lik bir artis gdzukayor. Ancak bu artisa ragmen
is gucu kaybr yasanan gun sayisinda ise %40 azalma
saglanmis.

Kaza Dagilimlan

Aralik 2012

Aralik 2013

Kesik

13

20

Diisme

Diger

Ezik

Trafik kazasi

Carpma

Yanik

G0z yaralanmasi
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Kazalarin Yaralanma Sekline Gore Degerlendirmesi
Kesikli kazalara baktigimizda 2013 yilinda yaklasik %50k bir
artis gozukuyor.

Alinan tedbirlere ve verilen egitimlere ragmen kaza
sayisindaki artisin onemli nedenlerinden biri alt yapi ve
makine Uzerindeki teknik yetersizlikler olarak gdzukuyor.
2012 yilindaki kazalann buyuk kismi makas/igne kaynakli
iken, 2013 kesikli kazalarnin cogun makine yuzeylerinden
kaynaklanmis.

Burada calisanlanmiza bu tip tehlikeli yerleri ve durumlar
bildirme yonunden énemli bir gorev dusuyor.

Is Giicii Kayipli Kazalar

Toplam 3 is gucu kayipll kaza toplam 6 is gunu is gucu
kaybina yol agmistir. Bu kazalar hafif siddette olup, gerekli
lyillestirmeler yapiimisti. Kazalardan biri kesik, ikisi
ezik/incinme seklinde olmustur.

2 kazada el, 1 kazada ise ayak yaralanmasi meydana
gelmistir.

Etkilenen Uzuvlar

En cok etkilenen uzuvlarda ilk sirada 29 yaralanma ile el /
parmak yaralanmalan var. Bunu 10 adet yaralanmall kaza ile
kol yaralanmalari izliyor.

Ramak Kala ve Tehlike Bildirimleri

2013 yiinda toplam 23 ramak kala, 60 tehlike bildirimi
yaplimisti. Bu bildirimler sonrasinda, calisma ortami daha
guvenli hale getirimesi icin calismalar yapilmistr.

Kazalarin 6nlenmesi icin unutmayin,

- Tehlikeli hareket ve davraniglardan kaginin,

- Tehlikeli durumiar, ramak kala olaylarini mutlaka bildirin,
- Uyan levhalarnina mutlaka uyun,

- Kullanmaniz i¢in verilmis koruyucu donanimi amacina
uygun sekilde kullanin,

- Unutmayin, 6nce emniyet, once is guvenligi.

2014 Ik Geyreginde Ulkemizdeki

Is Kazalari

2014 yiinin ilk 3 ayinda ilke genelinde
meydana gelen kazalarda toplam 276 galisan
hayatini kaybetti. Mart ayinda 6limli kaza
sayisi ise 112 olarak gergeklesti.

Kazalarin sektor dagiimlarina baktigimizda
ingaat, maden, tanm/orman igleri ilk siralari
olusturuyor.

Tekstil is kolunda ise yasak olmasina ragmen
ozellikle az gelismis illerde ve merdiven alti
yerlerde yapilan kot taglama isi sonucu
gorilen silikozis can almaya devam ediyor.
Son olarak mart ayinda 24 yasindaki bir
calisan silikozis meslek hastaligi sonucu
hayatini kaybetmistir

Unutmayalim,

Kazalardan ve meslek hastaliklarindan
korunmanin en temel yolu, tehlikeleri bilmek
ve bunlara karg! tedbirler almaktir.
Isletmemizde streklilik arz eden i gtivenligi
editimlerinin 6nemi bu noktada yadsinamaz.

Is giivenligi ile ilgili tim kural ve uygulamalara
katilmak, tehlikeleri dikkate almak sadece
kendi canimizi degil, ailemizin de mutlulugunu
koruyacaktr.

2013 Tiirkiye Kaza istatistikleri:

1235 : Is kazasi sonucu hayatini kaybedenlerin
saylsl.

1132 : I kazasi sonucu hayatini kaybeden
erkek caligan sayisi.

103 : Is kazasi sonucu hayatini kaybeden
kadin galisan sayisi.

994 : 28-50 yas araliginda olup hayatini
kaybedenlerin sayisi.

294 : En ok 6limli kaza olan ingaat/yol is
kolunda meydana gelen 6liimli kaza sayisl.
36 : Tekstil / deri sektoriinde meydana gelen
0lumli kaza sayisl.

9 : Tekstil/deri sektorintin en gok kaza olan is
kollarindaki siralamasi.

Agustos 2013 : 129 6lumli kaza ile en gok
o0limli kazanin yagandigi ay.




12 Seasoul'den

Bahar Gibi Giizel Bir Seasoul Sezonu!
Once ik riizgarlar esmeye baglar,
Ardindan bahar yagmurlar islatir toprag.

Ve yagmurla gelen tazelenmig toprak ve
Erguvan kokusuyla dolar her yer.

Giines erkenden davetsiz bir misafir gibi
pencerenizden odaniza dolmaya baslar.
Kus sesleri bizi digari ¢lkmaya davet eder,
iste 0 zaman ilkbahar gelmis demektir.

lIkbahar tazelenmek demektir, yeni bir baglangig demektir

Seasoul, koleksiyonlarinda her daim doganin renklerinden ve giizelliklerinden ilham ald.
Bu sezon da Seasoul ekibi yine baharin tim bu giizelliklerini sizlere ulagtirmak igin galigiyor.
Ve bu koleksiyon ve katalog ¢aligmalari baharla birlikte tath bir heyecana birtindyor.

Pek yakinda rengarenk yaz koleksiyonumuz, yeni renkler, yeni desenler ve modellerle
her zamanki giizel dokulu ve kaliteli kumaslarla,
kaliteli dikiglerle magazalanmizda sizlerle bulusacak.

Gelecek ginlerde goriismek dizere; guzel, keyifli, huzurlu ve
Seasoul ile dolu bir yaz donemi dileriz.

Deniz Baltali
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POLITIKALARIMIZ GUNCELLENDI!

Kalite Politikamiz,
Toplam kalite anlayigini yayginlastirmak ve miisteri memnuniyetini Eneriji tiketimini azaltmak ve dolayisi ile gevre korumaya katkida

en (st diizeyde saglamak icin,
-Miisteri memnuniyetini arttirmak,

ISO 50001 Enerji Yonetim Sistemi calismalan kapsaminda politikalarimiz asagidaki sekilde revize edildi.
Entegre yonetim sistemi sirasinda entegre hale getirilen ¢evre ve is giivenligi politikalar bu kapsamda ayrilarak
toplam 4 ana baglik altinda toplandi.
Yapilan diizenleme sonrasi politikalanmiz agagidaki sekilde olustu.

Enerji Yonetimi Politikamiz,

bulunmak igin,
-Tekstil boya ve apre islemlerinde kullanilan tiim enerji kalemlerinde enerji

-ilk defada ve zamaninda dogru iiretmek, tiketimini azaltmak,
-Degisimi ve geligimi sirekli kilmak,

-Egitim ile bilgi seviyesini siirekli yiikseltmek,
-Insanlara ve disiincelerine saygili olmak.

-Eneriji tiiketimini azaltmak igin bilgi ve kaynaklan saglamak,
-Yatinmlarda enerji verimliligi yuksek teknolojileri tercih etmek,
-Yasal mevzuat ve diger standartlara uymak.

i§ Giivenligi Politikamiz, Cevre Politikamiz,

Galiganlarin is sagligi ve giivenligini saglamak, ise bagh saglik

bozulmalarini dnlemek icin,
-Riskleri belirlemek ve etkilerini en aza indirmek -Kirliligi onlemek ve azaltmak,

-Yasal mevzuat ve diger standartlara uymak,

-Calisan, ziyaretgi, tagseron ve halk gibi ilgili taraflanin i guvenligi
konusunda bilinglendirilmesi ve bilgilendirilmesi igin galigmak,
-Is giivenligini 6n planda tutan teknolojileri tercih etmek.

Bildirim Sistemi ile Galisanlarimizin
Sisteme Katkisi Devam Ediyor

2013 yili bildirimlerinin degerlendirimesi tamamlandi.
Calisanlanmizin asagidaki konularda iletisim kutular vasitasl
ile yaptiklar bildirimler degerlendirme surecine tutulmakta ve
en yuksek puan alan bildirim Ayin Bildirimi olarak

secilmektedir.

2013 yilinda yapilan bildirimlerin degerlendirimesi
sonucunda olusan tablo ise agagidaki gibidir.

Daha yasanabilir, temiz bir cevre saglamak igin,
-Tekstil Boyahanesi olarak dogal kaynaklan verimli kullanmak,

-Sera gazi salinimlarini azaltmak,

-Surdurtlebilir bir cevre icin riskleri belirlemek ve etkinlerini en aza
indirmek, -Yasal mevzuat ve diger standartlara uymak,

-Galisan, ziyaretgi, tageron ve halk gibi ilgili taraflanin bilinglendirilmesi ve
bilgilendirilmesi i¢in calismak.

Ay Kapsam| Bildiren Bildirim

Sub.13 | Oneri Ersin Isletmede kumas gikardigimiz arabalarin dizerine Grttigimiz posetlerin bone seklinde olmasi ile hem poget hem lastik israfinin Gniine gegmis olabiliriz.
Kocasu Bone seklinde poset yaptirilirsa agik renkleri tekrar agik renkii arabaya, koyu renkleri koyu arabalara tekrar Grtsek daha iyi olabilir. Uzun Sire kullanabiliriz.

Mar.13 | Oneri Mahir Trafo 1 sayag okuma bélimiinde yerdeki izole paspasiar islanmis, hiicre koruma panelleri ve gazli kesici,su ile temas halinde gardndiyor.
Yesiltas Sayag okumaya girmek dahi tehlikeli. Gereken acil yapiimal. Bilgilerinize

Nis.13 | Oneri Tufan Deniz 4 kazan panosunda kazanci ekrandan motoru kapatip motor zincirini degistiriyor burada bir kaza riski var. En sagliklisi enerjisini panodan ayirmak,
Eliuz buradaki bakimlarda bahsedilen kazalarin olmamasi igin motorda etiket mutlaka olmall.

May.13 | Oneri Sukrii HT 25 bosaltma yaparken calisanin ve kumaslarin tizerine boyall sular sigriyor. Yanma riski bulunmakta, HT 25 "in bosaltmasi makinanin altina veya yanina
Karaca Yyapilabilir.

Haz.13 | Oneri Murat 308. Soda sabun, 309. Kostik sabun, 310. Soda peroksit programinda tekrar isinip 80° ye gelene kadar rezerve su al ve isit adimi eklenerek alkalik
Goktas kaynama suyunu da soguk su yerine rezervden Sicak su alirsa hem zaman sarfiyatinin hem de buhar sarfiyatini engellenmis olur.

Tem.13 | Oneri Sefaat Yeni kalite kontrol makinelerinde kumas takarken ve sarim esnasinda kumas yer ile temas ettigii igin kumasta kirlenmeler oluyor. Kalite kontrol boyahanenin
Avcl son ¢ikis noktasi oldugu igin, bu kisma kumagin yer ile temas etmesini engellemek igin koruyucu yiizey (naylon veya sert plastik) yapilabilir.

Eyl.13 | Oneri Fatih Tiip Sanfordan gelen buhar kaliplarin (zerinde bulunan koruma camlarina bulasiyor ve sogudugunda Su olarak damla damia iniyor ve Tip Sanfordan
0z gecen mallari islatiyor. Bunu Gnlemek igin calilardaki gibi suyu toplayan oluk yapilabilir

Eki.13 | Oneri | Volkan Taslama makinesi Gniinde calisma yaparken gélgemiz taglama dzerine geldigi igin aydinlatma konusunda sikinti olusturuyor.
Yelli Bu durumaa elimizi taslamaya deqdirebiliriz. Aydinlatma ¢n cephe st taraftan yapilirsa daha rahat gords agis ile ¢alisma yapabiliriz.

Kas.13 | Oneri Ali Agik En Sanfor 2'nin yanindaki 5 nolu elektrik ana dagitim panosunun duvardan gelen kablo hattinin kanall yarim birakilmis.
Aktas Kenar Kola ipleri bazen bu bosluga diismekte, elyaflardan yangin ¢ikma ihtimali var. Ipleri toplarken tedirgin oluyoruz. Kapatilabilir.

Ara13 | Oneri | Yunus Su tasfiye sistemi sert su havuzu ve sertsu hidraforlarina bagimi havuzdaki veya hidrafordaki sorunlarda tasfiye sistemini aligtiramiyoruz sertsu hattindan
Karadeniz | tasfiye sistemine baypas hatti cekilmeli sorun oldugunda vanasini agip kullanabilmeliyiz eski tasfiyede oldugu gibi.

* Ocak ve Agustos aylarinda degerlendirmeye deger dneri gelmemigtir.
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SIZLERE KALITELI HIZMETI UCUZ'A SUNMAY! KENDIMIZE HEDEF SECTIK 55 YILDIR SIZLERDEN GUC VE
ILHAM ALARAK YOLUMUZA DEVAM EDIYORUZ:
KALITEYI UCUZA ALABILECEGINIZ ADRESINIZ OLMAYA DEVAM EDIYORUZ.
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B Yemekhanede Yeni Yil Temasi Diizenlendi

Sofra Grubu tarafindan verilen yemek hizmetleri kapsaminda
yemekhanemizde Yeni YIl temasi duzenlendi,

Yeni yila 6zel stslenen yemekhanede farkli bir atmosferde
yemek servisi yapildi

M 2013 Vil Yangin ve Tahliye Tatbikatlari Tamamlandi
Aralik ayinda basladigimiz ve her vardiya icin
yaptigimiz yangin ve hava karardiktan sonra elekirik
keserek yaptigmiz tahliye tatbikatlan tamamilandi.

M 2013 Vil Aylik Bildirim Degerlendirmeleri Tamamlandi
2013 yill EylUl - Aralik Donemine ait bildirimlerin aylik
degerlendirmesi tamamlanarak 6dul kazanan
calisanlara birer Ceyrek Altin verildi,

Konu ile ilgili detay haber Kalite - Cevre sayfamizda.




B 9 Eylil Universitesi Tekstil Miihendisligi Blimii
isletmelerimizi Gezdi
Izmir 9 Eylul Universitesi Tekstil Mihendisligi
Bolumunde okuyan 40 kadar dgrenci iplik,
Orgu, boyahane ve konfeksiyon isletmelerimizi
gezdi.

I Yemekhanede Meksika Glinii Dizenlendi
Sofra Grubu tarafindan verilen yemek hizmetleri
kapsaminda yemekhanemizde Meksika GUnu
temasi duzenlendi.

B Gurdlti ve isitmenin Korunmasi Egitimi
2014 yilinin ik genel katilimlr egitimi Gurdltt ve
Isitmenin Korunmas! Egitimi Isyeri Hekimi Dr. Bulent
Bilgic ve Kalite Glvence Mudurt/is Guvenligi
Uzmani Selguk Aksari tarafindan verildi,
Egitimde gurdltt ve titresimin ozellikleri, saglik
Uzerine etkileri ve korunma yollanndan bahsedildi.
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BOLUMLERIMIZI TANIYALIM

Deniz Tekstil Orgl Boluma

1997 yilinda kurulan orgu bolumu, Deniz Tekstilin buytmesi ile
geliserek gunumuzde isletmenin drgu kumas ihtiyacini buyuk
Olcude karsllar bir yapiya ulasmistr.

Bunyesinde farkl pus'lardaki 52 6rgu makinesi ile organik
uretimden, likrali ve diger 6zel yapidaki kumaglara kadar pek ¢ok
alternatifi uretebilir durumdaki isletmede gunde 13 ton'a kadar
Uretim yapilabilmektedir.

Orgu bolimumuiz su an 56 galisani ile faaliyetlerini strdirmektedir.

Y icimizden bir

Sileyman Coltu / KB Vardiya Amiri




Aramiza Katilanlar

Abbaz Ersoy, Ali Yagar Basyigit, Gulizar Colak

Aramizdan Ayrilanlar

Sileyman Uyanik, Nihat Kiran, Binyamin Ozgen, Mustafa Cakar, Mustafa Zana.
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Aramiza katilan arkadaslarimiza Deniz Tekstil ailesine hos geldiniz diyoruz. Ailemizden ayrilan arkadaslarimiza ise

bundan sonraki hayatlarinda basari ve mutluluk dileriz.

Cocugu Olan Calisanlarimiz

Ziya Cakicl 21.01.2014 tarihinde Yavuz, Tugba Salmal ise 24.03.2014 tarihinde Ceyda isimli birer cocuk sahibi olmustur.

Calisanlarimiza gocuklari ile beraber uzun émdrler diliyoruz.

Evlenen Calisanlarimiz

Evlenen calisanimiz olmamistir.

Dogum Tarihleri

Dogum gunu olan arkadaslarimiza mutlu yaslar diliyoruz.

Adi-Soyadi

Ali Yagar Bagyigit
ismail Altintas
Erdogan Mese
Mehmet Dag
Esiref Carman
Mehmet Cin
Hatice Aktas
Emircan Celik
Hanife Erdas
ilhan Uysal
Cemile Aykut
Ahmet Ayhan
Ayfer Ozak
Hasan Kavak
Veli Kaymak
irfan Bilmez
Selguk Aksari
Murat Ozkan
Uzeyir Cakmakg!
Unal Aktas
Ahmet Kilig
Ramazan Gullu
Hiseyin Yilmaz

Gorevi

KB Makine Op.
Santeks Op.

KB Vardiya Amiri

Test Laboratuvarl Stajeri
KB Postabasl

BB Makine Op.

Sarm Op.

Kalite Kontrol Op.
Yumusak Sarm Ustasi
Mekanik Bakim Per.
Siki Sanm Ustasl
Temizlik Per.

Boya Laboratuvar Lab.
Santeks Op.
Yemekhane Per.

Bekai

Kalite GUvence Mudurd
BB Makine Op.

Balon Sikma Op.

Acik En Sanfor Op.
Boya Tartm Op.
Partileme Op.

RF Kurutma Op.

Dogum Tarihi

. Mayis
. Mayis
. Mayis
. Mayis
10. Mayis
12. Mayis
14. Mayis
14. Mayis
15. Mayis
16. Mayis
2. Haziran
10. Haziran
10. Haziran
11. Haziran
12. Haziran
12. Haziran
13. Haziran
14. Haziran
15. Haziran
15. Haziran
3. Temmuz
3. Temmuz
5. Temmuz

O N W -

Adi-Soyadi

Yasar Glindlz
Nail Ergdl
Burgin Aydin
Bilge Kiling
Yiksel Selek
Mesut Dokumaci
Saban Amag
Ali Pala
Mustafa Eren
Halil Kirboga
Ummii iris
Alkan Cakmak
Engin Akcaalan
Nasuh Sari
Elif Kiling
Tugba Salmal
Burak Gokce
Asim Onel
Alican Dogan
Koksal Kiiguik
Murat Goktas
Biilent Bilgic
Ahmet Capan

Satinalma Sor.
Temizlik Per.

Ar-Ge & Laboratuvar Sor.

Spekiralfotometre Op.
Partileme Op.

Bilgi Islen Eleman
Yukleme Op.

MKE Sor.

BB Vardiya Amiri

Acik En Sanfor Op.
Test Laboratuvarn Lab.
Mekanik Bakim Per.
Mal Agma Op.

Acik En Sanfor Op.
Boya Laboratuvarn Lab.,
Test Laboratuvarn Lab.
Test Laboratuvar Lab.
KB Makine Op.

BB Ambar Bolum Sor.
Mekanik Bakim Sefi
KB Makine Op.
Doktor

Mal Agma Op.

Dogum Tarihi

6. Temmuz

7. Temmuz

8. Temmuz
10. Temmuz
15. Temmuz
20. Temmuz
25. Temmuz
31. Temmuz

1. Agustos

9. Agustos
10. Agustos
11. Agustos
12. Agustos
15. Agustos
18. Agustos
21. Agustos
26. Agustos
27. Agustos
28. Agustos
28. Agustos
28. Agustos
30. Agustos
31. Agustos
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MU Z I K
Sila
“Yeni Ay”

Albiim icerigi
1.Yabanci

2 Vaziyetler
3.Yeter
4.Reverans
5.Sevgili Kaybim
6.Merhabalar
7.Doldur
8.Hediye

9.Saki

10.Tamam miyiz?
11.Yabanci (Bediik Versiyon)
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Sila, muzikal kariyerinde kendisini yalniz birakmayan ve hep yaninda olan dinleyicilerine
bir surpriz yapiyor.

"Yeni Ay" aloumunde yer alan sarkilann demolarini da ikinci bir cd'de bir araya getiren Sila,
bu albumde dinleyicileri sarkilann tim hazirlik strecine dahil ediyor,

K1 TAZP

lhsan Oktay Anar
“Galiz Kahraman”

"Butun zamanlarnn kahramani olan bir insanin hikayesidir
bu. O hem herkes hem de hig¢ kimsedir. Dunyadan
alacagini tahsil etmeye gelmistir. Cunku, Tann dahil
herkesin ona borcu vardir. Vebaline girilen tiyu bitmedik
yetim iste odur. Kadim zamanlardan beri hakki
yendigine gore, sonlu ama sinirsiz bir evrenin engin ve
derin merkezi insan olmanin, "olmasa da olur" halini icra
etmesinde hicbir sakinca yoktur. Romantik bir
insafsizligin bakir tacizcisi olmak sonuna kadar hakkidir.
Sradanligin st insanidir o. Asillidiyle asillesememesi
umrunda bile degildir. Onun umrunda olan tek sey,
sadece ve sadece kendini alglamak, kendi kiiguk
alemine sigan kainatl kabul etmektir. CUnku bilmektedir
ki, gercek bilgelik de zaten budur.
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Sayfa Sayisi: 192
Baski Yili: 2014
Yayinevi: lletisim
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Yarinin Sinirinda 3D

Vizyon Tarihi: Haziran 2014

Tom ve Emily Blunt Warner Bros. Pictures ve Village Roadshow Pictures'in Doug
Liman tarafindan yonetilen bilim-kurgu gerilim filmi “Yaninin Sinmnda/Edge of
Tomorrow”un basrollerinde yer aliyorlar. Epik aksiyon “Yarnnin Sininnda/Edge of
Tomorrow” yakin gelecekte dunyadaki hig bir askeri gucun yenemeyecegi uzayl bir
Irkin Dunya'ya saldirmasini konu aliyor. Binbasi William Cage (Cruise) birdenbire
kendisini bir intihar gorevinde bulur. Birkag dakika icinde olduralur ve hemen ardindan
kendisini aciklanamaz bir zaman dénglsunin icinde bulur. Icine distigu zaman
dongusu onu ayni acimasliz savasl tekrar tekrar yasamaya ve tekrar tekrar dlmeye
zorlar. Ama bastan aldigi her savasta Cage, yaninda yer alan Ozel Kuwvetler savascisi
Rita Vrataski (Blunt) ile becerilerini gelistiri. Cage ve Ritanin tekrarladiklan her savas
onlan uzaylilarn yenme hedeflerine bir adim daha yaklastinr.
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Didim, Aydin'in turistik bir ilesidir. Ege Denizi, kuzeyde Bafa Goli ve Menderes Nehri ile
sinirlanmig bir yarimada seklindeki ilce gerek deniz, gerek tarih turizmi ile
onemli bir potansiyele sahiptir.

Efsanelerden Gelen Didim Adi!

GUnumuzden yaklasik 2500 yil dnce Apollon
Tapinaginin bugunku yerinde kutsal sayilan defne
agaclanndan bir koruluk, su kaynagi ve bir kuyu
vardl. Tann Zeus Leto'yu burada gérmus ve iki tanr
birbirinden hoslanarak bu korulukta sevismisler.
Leto ikiz gocuklan Apollon ve Artemis'e hamile
kalmistir. Bu ikiz tanrndan dolayi bu bolgeye ikiz
anlamina gelen "Didymos" sozcugunden tureyen

Didyma - Didim adi verildigi kabul edilir

APOLLON TAPINAGI

Apollon (Latince: Apollo), mitolojide muzigin,
sanatlann, gunesin, atesin ve siirin tannsidir. Ayrica
kehanet yapan, bilici tanndir. Ayni zamanda kahinlik
yetenegini diger insanlara da transfer edebilir Adl
degismeden, Roma mitolojisine gegen tek tanndir.

Tarih boyunca Anadolu'da kendisine pek gok
tapinak adanmig tanrilardan biridir. Dénemin
inanclarina gore, buralardaki rahiplerle rahibeler,
tannya aracilik ederek, kendilerine danismaya
gelenlere, gelecekten haberler verirdi,



Medusa,

Yunan mitolojisinde gozlerine bakani tasa
cevirdigine inanilan yilan sagli, keskin digli, disi
canavardr. Olimld oldugu icin insanlarin
kahramani Perseus tarafindan ldtrdldigune
inanilr,

Turkiye'nin yurt disi tanitimlanndan da asina
oldugunuz bu "tasa donmus Medusa" heykelini
de Appollon Tapinag ziyaretinde gorebilirsiniz.

AKBUK

GUrultuden uzak, temiz havasi, denizin mavisi ile
ormanin yesilinin bulusma noktasinda tatil
arzulayanlar igin bulunmaz bir cennettir.

Akbuk, yaklasik on kilometrelik bir sahil serididir
ve her tarll deniz sporunun yaplimasina da
musaittir.

AKKOY
Kus Gozlemciligi icin gidilebilecek dnemli
yerlerden biridir,

Go¢ mevsimlerine gore degiskenlik gostermekle
birlikte kerkenez, pelikan ve flamingo kuslar
gozlemleme sansi olan Akkdy alternatif bir tatil
plani da olusturur,

BAFA GOLU

Eskiden Ege Denizi'nin bir koyu olan Bafa Golu
Menderes Nehri'nin tasidigr alivyonlar sonucunda
bir gol haline donusmustur.

Didim'e 20 km. mesafedeki gol doga yurtyusleri
icin oldukca uygun bir rota sunar.

GOl kenarnnda bulunan restaurantlarda golden
clkan basta yilan baligi olmak tzere tatli su
baliklanni tatmak mumkun.

Gol cevresinde ziyaret edilebilecek tarini eserler
de bulunmakta.

Nasil Gidilir? Nerede Kalinir?
Denizliden Izmir'e otobis veya Sehir merkezinde kucgUk otel ve
arag ile gidilebilir Otobusle pansiyonlar bulunmaktadir.
giderseniz Izmir Otogarnndan Yaz mevsiminde rezervasyonly,
dolmus ve otobuslerle ulagabilirsiniz. | kis mevsiminde ise agik oldugunu
Aracinizla giderseniz lzmir teyit ederek gidiniz.

Otobanindan itibaren levhalar
takip edebilirsiniz,
Denizli - Didim arasl 232 km.dir.

NER R

Didim deniz Urdnleri yaninda
kebap restaurantlan da gesitli
alternatifler sunuyor.

Bunun yaninda cesitli fast food
zincirleri de yemek alternatifleri
arasinda bulunuyor.



http://tr.wikipedia.org/wiki/Perseus_(mitoloji)
http://tr.wikipedia.org/wiki/Perseus_(mitoloji)

24 Baska Pencere

Denizden Sayi:3

OI

Sofra'dan Sofraya

Boyahane isletmemizde yemek hizmetini veren Sofra
Ascisi Veli Usta'dan yeni tarifimiz asagidaki gibi.

| Malzeme |

| (Iksudabekletilecek) [ |

[ Bulyon (stegebagh) | |
Hazirlanisr:

Tencereye yagla birlikte dana eti, kuru sogan,
kapya biberi sirasiyla sote edlilir.

Biber salgasi kokusu gidene kadar kavrulur. Ardindan su,

bulyon sarmsak eklenir. Kaynamaya birakilr.
Kaynadiktan sonra kisik ateste pisirilir.

Ocaktan almak Uzereyken tuzlu badem ve koz patlican
eklenir.

Dana eti yerine tavuk kullanildiginda yemegin adl

Stew Polio olur.

Biz TP BERER SAHIE! OLAALK {5 TEIALST
AMA HORAMAL B [Z QLD .. B
CEVIREBILIE siyiz ™

Zeka Oyunu

Bu sayidaki sorumuz da asagidaki gibidir.
Cevaplarinizi iletisim kanallari ile Selguk Aksari'ya
iletebilirsiniz.

Asagidaki sekilde kutucuklara harfleri dyle
yerlestirin ki, hig bir harf, sira, sdtun ve gapraz
hat Uzerinde bir seferden fazla bulunmasin.

4 karede A
3 karede B
3 karede C
3 karede D
3 karede E

Gecgen Sayinin Cevabi

3-4-5-6 rakamlarini bir defa kullanarak 28
sayisi bulunabilir mi? 281 bulurken 4 temel
matematik islemi (toplama, ¢ikarma, boime,
carpma) kullanilabilir. (timd kullaniimak
zorunada degil.)

6/3=2
2+5=7
Ix7 = 28

Dogru Cevap veren okurlanmizi tebrik ederiz.
All Aktas

Asim Onel

Erkan Tepeli

Miray Cengiz

Objektife Takilan



SEasuL

feel, what you wear...







